SLAK EN REGENWORM
Les geschikt voor:

groep 1 en 2 

Lesduur: 

30 minuten

Domein:

luisteren naar muziek, muziek maken 

Lesdoel:

reageren op tempoverschillen 

Leerstofonderdelen: 
puls, tempo

Uitgangssituatie: 

geen speciale kennis of vaardigheden vereist

Voorbereiding voor de leerkracht en benodigdheden: 

· Voldoende bewegingsruimte voor de kinderen

· Kunnen zingen van een slakkenlied

Verloop van de les:

1. Voorlezen
Zoek straks eens goed onder gevallen blaadjes of stenen... misschien vind je nog wel slakken. Het zullen wel heel slaperige slakken zijn, want het is allang herfst, en de winter komt eraan. En slakken voelen precies aan, wanneer het koud gaat worden. Dan verstoppen ze zich onder blad, hout of aarde en... ze maken een winterdeur voor hun slakkenhuis, een stevig deksel om de kou buiten te houden. Laat die slakken met de deur op slot maar met rust. Die houden al hun winterslaap. Maar staat er nog een slakkendeur open, zet die slak dan in de warme klas. In een bakje met vochtige aarde en boomblaadjes wil die slaperige slak zich nog wel laten bekijken.
Heb je wel eens gezien hoe een slak uit zijn huisje komt? 
Eerst komt zijn ene grote glijvoet eruit, en dan pas zijn kop met twee zwarte puntogen op lange steeltjes en twee korte sprietjes om mee te voelen. Slakken zijn gek op de herfst, die zorgt voor gevallen blaadjes en op de grond gevallen fruit. Dat is echt slakkensnoepgoed. En zo ruimen ze ook gelijk veel herfstafval voor ons op.
Misschien kan er nog wel een regenworm in het bakje in de klas. Ook een regenworm is dol op blaadjes en ander herfstafval. Alleen... zul je de regenworm niet vaak zien
in je bakje. Het echte huis van regenwormen zit onder de grond. Als je een regenworm in het bakje zet, zul je hem heel vlug zien verdwijnen, vlug de veilige donkerte in.
Zet de regenworm dus eerst op een tafel, en bekijk eens hoe zo'n regenworm zonder handen en voeten vooruit komt. De ene helft van de worm houdt zich stijf, de andere helft rekt zich lang uit.
Zo zie je ook waar de voorkant van de worm zit. Wormen kruipen altijd vooruit!
Plaag de worm maar niet te lang met de warmte en het licht in de klas. Een regenworm heeft donkere nattigheid nodig, dat is goed voor zijn dunne doorzichtige vel. Zet
hem maar weer terug in zijn grondhuis. Daar gaat de worm zijn etenskast weer vullen met kleffe blaadjes en schimmelige stengels. En als de kast vol is, doet de
worm hetzelfde als de slak!
De stak maakt een winterdeur van kalk en slijm, en de worm knijpt poepworstjes uit zijn zwaaiende achterlijf in het gat van zijn 'wormengangetje'.
En dan gaat de deur van het wormenhuis een winterlang dicht!

2. Gesprek over de beweging van de slak: “Wie kan eens voordoen hoe zo’n slak over de grond kruipt?” Laat verschillende kinderen dit proberen. Een slakkenliedje wordt gezongen en later gecombineerd met de beweging van de slak
(zie ook: Muziek voor de basisschool, deel 1, Hoog – laag, les 2).

(raadsel) RIJM

Kan niet zien en kan niet horen

Heeft geen poten en geen oren



heeft geen poten aan zijn lijfje

heeft een lange kronkelvorm.....

.....regenworm!

LIEDJES:

· De Slak

· De Slak (Wie moet altijd zijn huisje dragen?)
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wie kruipt lang- zaam op de grond?

krijg al het zand  haast in mijn  mond.
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Slak, slak...


Slak, slak, beste slak


Kan je niet wat sneller?


Heb je in je zak


geen kilometerteller? De slak zegt, nee, ik loop niet vlug


ik heb genoeg te sjouwen.


Ik draag mijn huisje op mijn rug 


zeg, draag jij soms het jouwe? 








