Berendans – Béla Bartók.

(CD 1, lvb. 22) 

Les geschikt voor:

groep 4, 5 en 6

Lesduur: 

30 minuten

Domein:

Luisteren naar muziek

Leerstofonderdelen: 
betekenis van muziek (dieren in de muziek)
Werkvormen:

bewegen op muziek, zingen 

Uitgangssituatie: 

geen speciale kennis of vaardigheden vereist

Informatie voor de leerkracht: 

De Berendans is een van de vijf Hongaarse Schetsen voor orkest uit 1908. Het stukje is erg ritmisch; slaginstrumenten spelen een belangrijke rol: pauken, een felle tram (met snaren tegen het vel), een doffe trom (zander snaren), triangel en heel even een xylofoon. Maar ook de strijkinstrumenten die toch zo mooi kunnen "zingen" moeten fel hamerende ritmen spelen. Misschien is het rauwe ritme wel het belangrijkste van het stuk; een beer danst tenslotte niet

zo fijntjes.

De melodie is heel simpel; net een Hongaars boerenliedje. Het zou er oorspronkelijk zo uit kunnen zien:
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( n.b. Uit deze verzonnen tekst blijkt duidelijk hoe “Bartók”uitgesproken moet worden: klemtoon op de 1e lettergreep! Dat is typisch iets Hongaars dat je ook in de muziek terugvindt).

Het leuke, soms ook lastige van die boerenliedjes was dat ze niet overal gelijk waren; zo kan in een bepaald dorp één toon best wat hoger gezangen warden, b.v. de F steeds als Fis. Probeer maar es. Dit klinkt voor ons misschien eerst wat vreemd, maar in Z.O.-Europa is dat heel gewoon. Trouwens Bartók wou zelf aak wel. eens wat anders dat het gewone do re mi... (majeur) en la ti da... (mineur).

Beluister het begin van de Berendans maar eens: Het lijkt alsof de hobo in mineur speelt, maar dan met een heel verrassende slotnoot:
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Luister je goed naar de andere houtblazers - die met hem meespelen - dan is het niet zo duidelijk meer; vooral als hamerende celli, zware pauken en tuba, hoorn en bassen

er steeds dezelfde lage toon tegenaan spelen.

Misschien kunnen enkele leerlingen dit op eenvoudige instrumenten eens naspelen. 

Ga, na enkele van deze experimenten, het stuk eens helemaal

beluisteren en probeer het steeds weer anders "aangeklede" wijsje te volgen.

Let, behalve op de melodie en het ritme, ook eens op bepaalde instrumenten: zijn er, die duidelijk maken dat het om dikke beren gaat?

Hoe is het slot?

Verloop van de les:
1. Het stuk eerst gewoon draaien; waar doet het je aan denken?
De beste suggestie eruit halen en dan vertellen dat het over beren gaat.

2. de klas verdelen in twee groepen:

groep 1. improviseert op instrumenten wat één kind uitbeeldt; 

groep 2. luistert en kijkt en probeert vast te stellen welk dier uitgebeeld wordt.

de klas verdelen in vier groepen: 

ze gaan zelfstandig aan het werk met dit gegeven en laten elkaar de resultaten zien.

3. Zelf een berendans maken op deze muziek.

4. dieren zingen, speciaal over beren (voorbeeld: Uit Artis is een beer ontsnapt – Eigenwijs 126)

5. De berendans laten horen, wanneer de leerlingen het liedje "Op een plein" of een stukje ervan menen te herkennen, mogen ze als "beren" dansen.
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